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2012 年世界健美操锦标赛国家集训队选拔训练营汇总成绩排名（国际年龄一组 男） 

组别 姓名 性别 单位 
身体形态

（20%） 

专项体能

(30%) 
专项技能

（20%） 
成套名次 

成套能力

（30%） 
总分 总名次 

年龄一组 孟俊宏 男 国家青少年健美操培训中心临汾三中 1.0  5.1  1.2  1.0  0.3  7.6 1 
年龄一组 李凤明 男 盘锦市辽河油田实验中学 2.4  5.1  1.4  5.0  1.5  10.4 2 
年龄一组 陈子凯 男 深圳市福南小学 1.6  8.7  1.2  2.0  0.6  12.1 3 
年龄一组 徐志强 男 深圳市福南小学 1.8  9.3  1.4  3.0  0.9  13.4 4 
年龄一组 杨明泽 男 保定市动之美健身俱乐部 3.2  8.1  1.0  4.0  1.2  13.5 5 
年龄一组 曾艺哲 男 长沙青竹湖湘一外国语学校 2.6  9.0  2.2  6.0  1.8  15.6 6 
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2012 年世界健美操锦标赛国家集训队选拔训练营汇总成绩排名（国际年龄一组 女） 

组别 姓名 性别 单位 
身体形态

（20%） 

专项体能

(30%) 
专项技能

（20%） 
成套名次

成套能力

（30%） 
总分 总名次 

年龄一组 周孟佳 女 浙江省培训中心 2.4 5.7 0.8 1 0.3 9.2 1 
年龄一组 陈念雪 女 西安市第一中学 3.8 3.9 2.2 2 0.6 10.5 2 
年龄一组 吴静 女 浙江省培训中心 1.6 11.1 2.2 4 1.2 16.1 3 
年龄一组 邹一诺 女 浙江省培训中心 1.8 12.3 1.4 3 0.9 16.4 4 
年龄一组 何婷婷 女 长沙青竹湖湘一外国语学校 5.2 12.6 1.8 6 1.8 21.4 5 
年龄一组 程愈 女 长沙青竹湖湘一外国语学校 3.8 13.5 1.8 11 3.3 22.4 6 
年龄一组 谢佳玲 女 深圳市福南小学 4 13.2 3 9 2.7 22.9 7 
年龄一组 王龙 女 长沙青竹湖湘一外国语学校 6.8 11.1 2.2 14 4.2 24.3 8 
年龄一组 谭嘉唯 女 长沙青竹湖湘一外国语学校 4.8 13.5 3.6 10 3 24.9 9 
年龄一组 杨月琳 女 深圳市福南小学 4.6 16.2 1.8 8 2.4 25 10 
年龄一组 梁筱婷 女 深圳市福南小学 4.8 15.3 3.4 7 2.1 25.6 11 
年龄一组 程可君 女 浙江省培训中心 3.2 19.2 2.4 5 1.5 26.3 12 
年龄一组 文珊 女 长沙青竹湖湘一外国语学校 6.8 13.8 4.6 12 3.6 28.8 13 
年龄一组 李沐芷 女 长沙青竹湖湘一外国语学校 5.8 18.3 4.6 13 3.9 32.6 14 
年龄一组 卿骞月 女 长沙青竹湖湘一外国语学校 5.8 19.5 5.2 15 4.5 35 15 
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2012 年世界健美操锦标赛国家集训队选拔训练营汇总成绩排名（国际年龄二组 男） 

组别 姓名 性别 单位 
身体形态

（20%）

专项体能

(30%) 
专项技能

（20%） 
成套名次 

成套能力

（30%） 
总分 总名次 

年龄二组 潘立鉨 男 天津工业大学（国基） 3.6 3.9  3.2  6.0  1.8  12.5  1 
年龄二组 蒋帅 男 北京市第 101 中学 3.8 9.6  2.2  1.0  0.3  15.9  2 
年龄二组 王浩宇 男 国家青少年健美操培训中心临汾三中 2.6 12.6  1.4  2.0  0.6  17.2  3 
年龄二组 王锞 男 天津工业大学（国基） 2.8 11.4  1.2  7.0  2.1  17.5  4 
年龄二组 徐雪松 男 国家青少年健美操培训中心临汾三中 2.8 13.8  2.4  5.0  1.5  20.5  5 
年龄二组 麻东 男 西安市第一中学 4.4 11.7  2.2  9.0  2.7  21.0  6 
年龄二组 张浩天 男 河海大学 3.6 12.9  1.2  13.0  3.9  21.6  7 
年龄二组 洪思宇 男 浙江省衢州市第二中学 3.6 15.0  2.6  3.0  0.9  22.1  8 
年龄二组 徐乔 男 浙江省衢州市第二中学 2.8 12.6  4.0  11.0  3.3  22.7  9 
年龄二组 赵鹏 男 湖南省长沙市第一中学 6 14.7  2.8  10.0  3.0  26.5  10 
年龄二组 刘越 男 山东体操运动管理中心 2.8 18.3  5.4  4.0  1.2  27.7  11 
年龄二组 李立基 男 湖南省长沙市第一中学 7.2 13.2  4.0  12.0  3.6  28.0  12 
年龄二组 杜亦阳 男 国家青少年健美操培训中心临汾三中 4.2 19.8  4.2  8.0  2.4  30.6  13 
年龄二组 汪滉之 男 浙江省衢州市第二中学 3.8 19.5  3.8  14.0  4.2  31.3  14 
年龄二组 郑然骅 男 江西师范大学 6.2 18.3  5.0  15.0  4.5  34.0  15 
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2012 年世界健美操锦标赛国家集训队选拔训练营汇总成绩排名（国际年龄二组 女） 

组别 姓名 性别 单位 
身体形态

（20%） 

专项体能

(30%) 
专项技能

（20%） 
成套名次 

成套能力

（30%） 
总分 总名次 

年龄二组 李琪 女 浙江省培训中心 1.2  4.2  0.4  6.0  1.8  7.6  1 
年龄二组 刘美琪 女 辽宁省青少年竞技健美操培训基地 1.4  11.7  1.0  8.0  2.4  16.5  2 
年龄二组 杜莞圆 女 湖南省长沙市第一中学 3.8  13.5  1.8  2.0  0.6  19.7  3 
年龄二组 符谊 女 湖南省长沙市第一中学 6.8  9.9  1.6  7.0  2.1  20.4  4 
年龄二组 洪欣怡 女 湖南省长沙市第一中学 3.6  14.1  1.6  7.0  2.1  21.4  5 
年龄二组 李凤娟 女 盘锦市辽河油田实验中学 6.8  10.2  5.8  1.0  0.3  23.1  6 
年龄二组 王媛 女 国家青少年健美操培训中心临汾三中 7.0  13.8  2.4  3.0  0.9  24.1  7 
年龄二组 王鑫禹 女 天津工业大学（国基） 2.2  18.0  4.2  11.0  3.3  27.7  8 
年龄二组 文嘉华 女 浙江省培训中心 8.8  14.1  3.8  4.0  1.2  27.9  9 
年龄二组 文嘉仪 女 浙江省培训中心 7.6  13.8  3.4  14.0  4.2  29.0  10 
年龄二组 杨婧平 女 湖南省长沙市第一中学 6.8  15.6  3.6  12.0  3.6  29.6  11 
年龄二组 樊怡华 女 国家青少年健美操培训中心临汾三中 10.6  13.5  3.8  8.0  2.4  30.3  12 
年龄二组 胡紫晶 女 江西师范大学 6.0  19.2  5.6  5.0  1.5  32.3  13 
年龄二组 汪泽丹 女 长安大学 4.8  18.0  7.0  12.0  3.6  33.4  14 
年龄二组 陈梦婕 女 湖南省长沙市第一中学 5.2  19.5  6.0  10.0  3.0  33.7  15 
年龄二组 赵甜宇 女 国家青少年健美操培训中心临汾三中 7.8  18.9  3.4  19.0  5.7  35.8  16 
年龄二组 黄诚开 女 北京市八一中学 7.0  22.5  5.4  4.0  1.2  36.1  17 
年龄二组 罗奂妺 女 北京市一零一中学 10.0  19.2  4.8  15.0  4.5  38.5  18 
年龄二组 梁婧鑫 女 天津工业大学（国基） 7.4  18.3  8.2  16.0  4.8  38.7  19 
年龄二组 李家莉 女 湖南省长沙市第一中学 8.8  20.7  5.8  13.0  3.9  39.2  20 
年龄二组 龙欢 女 山东德州市中国健美操协会山东培训中心 7.6  26.4  6.2  9.0  2.7  42.9  21 
年龄二组 何傲 女 长沙青竹湖湘一外国语学校 8.2  26.1  7.4  18.0  5.4  47.1  22 
年龄二组 杜玉 女 长沙青竹湖湘一外国语学校 10.8  24.6  7.2  17.0  5.1  47.7  23 
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2012 年世界健美操锦标赛国家集训队选拔训练营汇总成绩排名（成人组 男） 

组别 姓名 性别 单位 
身体形态

（20%） 

专项体能

(30%) 
专项技能

（20%） 
成套名次

成套能力

（30%） 
总分 总名次 

成人组 黎良发 男 广州体育学院 2.4  5.1  1.2  1.0  0.3  9.0  1 
成人组 韩明哲 男 天津工业大学（国基） 1.0  6.9  1.2  2.0  0.6  9.7  2 
成人组 杨光 男 天津工业大学（国基） 1.6  7.2  1.2  4.0  1.2  11.2  3 
成人组 刘天博 男 西安体育学院 1.6  9.3  1.4  5.0  1.5  13.8  4 
成人组 王子卓 男 北京化工大学 2.2  10.2  0.8  3.0  0.9  14.1  5 
成人组 胡邦达 男 人大附中 1.6  11.7  2.8  8.0  2.4  18.5  6 
成人组 李智 男 武汉体育学院 2.8  11.1  2.2  9.0  2.7  18.8  7 
成人组 寿旻超 男 江西师范大学 3.6  14.4  2.8  6.0  1.8  22.6  8 
成人组 邓枭枭 男 华东师大 4.6  15.3  2.2  7.0  2.1  24.2  9 
成人组 曾聪 男 江西师范大学 4.8  18.0  4.0  10.0  3.0  29.8  10 
成人组 屈锡勇 男 山东德州市中国健美操协会山东培训中心 2.8  19.5  4.6  11.0  3.3  30.2  11 
成人组 乔建东 男 山东体操运动管理中心 5.8  16.2  5.0  12.0  3.6  30.6  12 
成人组 谢英浩 男 山东体操运动管理中心 3.2  19.5  4.8  12.0  3.6  31.1  13 
成人组 何启超 男 湖南省长沙市第一中学 5.4  18.9  3.6  12.0  3.6  31.5  14 
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2012 年世界健美操锦标赛国家集训队选拔训练营汇总成绩排名（成人组 女） 

组别 姓名 性别 单位 
身体形态

（20%） 

专项体能

(30%) 
专项技能

（20%） 
成套名次 

成套能力

（30%） 
总分 总名次 

成人组 马超 女 天津工业大学（国基） 1.2 6 1 1 0.3 8.5 1 
成人组 邹琴 女 宁波大学 0.6 8.7 1 2 0.6 10.9 2 
成人组 冷冲 女 河海大学 2.2 6.6 1 5 1.5 11.3 3 
成人组 王雨寒 女 武汉体育学院 2.6 6 1 6 1.8 11.4 4 
成人组 史得丽 女 华东师大 2.6 6.3 2 3 0.9 11.8 5 
成人组 钱鑫 女 江西师范大学 2.2 9.3 2.4 4 1.2 15.1 6 
成人组 段炫妃 女 湖南省长沙市第一中学 3.2 7.8 2.8 7 2.1 15.9 7 
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2012 年世界健美操锦标赛国家集训队选拔训练营成绩排名 
（国际年龄一组  男） 

项目：连续托马斯（无限量） 项目：连续俯卧撑(60 秒) 项目：连续屈体分腿跳（60 秒） 

排名 姓名 单位 数量 排名 姓名 单位 数量 排名 姓名 单位 数量 

1 李凤明 盘锦市辽河油田实验中学 24 1 李凤明 盘锦市辽河油田实验中学 58 1 李凤明 盘锦市辽河油田实验中学 46 

2 
杨明泽 保定市动之美健身俱乐部 

10 2 
孟俊宏

国家青少年健美操培训中心临

汾三中 
55 2 

孟俊宏 

国家青少年健美操培训中心

临汾三中 
33 

3 
孟俊宏 

国家青少年健美操培训中心

临汾三中 
2 3 

杨明泽 保定市动之美健身俱乐部 
54 3 

徐志强 深圳市福南小学 
26 

4 曾艺哲 长沙青竹湖湘一外国语学校 0 4 徐志强 深圳市福南小学 45 4 陈子凯 深圳市福南小学 25 
4 徐志强 深圳市福南小学 0 5 曾艺哲 长沙青竹湖湘一外国语学校 38 5 曾艺哲 长沙青竹湖湘一外国语学校 23 
4 陈子凯 深圳市福南小学 0 6 陈子凯 深圳市福南小学 36 6 杨明泽 保定市动之美健身俱乐部 19 

项目：连续提倒立（无限量） 项目：提臀-直角支撑转体组合（60 秒） 项目：“8 字”10 米往返跑（120 秒） 

排名 姓名 单位 数量 
排

名
姓名 单位 数量 排名 姓名 单位 数量 

1 
杨明泽 保定市动之美健身俱乐部 

8 1 
孟俊宏 

国家青少年健美操培训中心临

汾三中 
11 1 

孟俊宏 

国家青少年健美操培训中心

临汾三中 
17 

2 李凤明 盘锦市辽河油田实验中学 4 2 李凤明 盘锦市辽河油田实验中学 10 2 陈子凯 深圳市福南小学 16 

3 
孟俊宏 

国家青少年健美操培训中心

临汾三中 
0 3 

杨明泽 保定市动之美健身俱乐部 
9 3 

杨明泽 保定市动之美健身俱乐部 
14.5 

3 徐志强 深圳市福南小学 0 3 徐志强 深圳市福南小学 9 4 曾艺哲 长沙青竹湖湘一外国语学校 14 
3 陈子凯 深圳市福南小学 0 3 陈子凯 深圳市福南小学 9 5 徐志强 深圳市福南小学 13.5 
3 曾艺哲 长沙青竹湖湘一外国语学校 0 4 曾艺哲 长沙青竹湖湘一外国语学校 8 6 李凤明 盘锦市辽河油田实验中学 13 



  8 / 22 
 

项目：柔韧（6 项指标汇总）                

排名 姓名 单位 总分              

1 李凤明 盘锦市辽河油田实验中学 19              

2 陈子凯 深圳市福南小学 16              

3 曾艺哲 长沙青竹湖湘一外国语学校 15              

3 徐志强 深圳市福南小学 15              

4 
孟俊宏 

国家青少年健美操培训中心

临汾三中 
14  

    
  

    
  

5 杨明泽 保定市动之美健身俱乐部 13              

项目：A、B、C、D 组难度 项目：三个难度连接 项目：32 X 8 拍 

排名 姓名 单位 分数 排名 姓名 单位 分数 排名 姓名 单位 分数 

1 
李凤明 盘锦市辽河油田实验中学 

13.9 1 
陈子凯 深圳市福南小学 

5.8 1 
孟俊宏 

国家青少年健美操培训中心临

汾三中 
29.3 

2 
孟俊宏 

国家青少年健美操培训中心

临汾三中 
13.4 2 

杨明泽 保定市动之美健身俱乐部 
5.5 2 

曾艺哲 长沙青竹湖湘一外国语学校 
28.1 

3 杨明泽 保定市动之美健身俱乐部 9.4 3 徐志强 深圳市福南小学 5.4 3 李凤明 盘锦市辽河油田实验中学 25.6 

4 
徐志强 深圳市福南小学 

9.1 4 
孟俊宏

国家青少年健美操培训中心临

汾三中 
5.1 4 

杨明泽 保定市动之美健身俱乐部 
24.2 

5 陈子凯 深圳市福南小学 8.4 5 曾艺哲 长沙青竹湖湘一外国语学校 3.5 5 陈子凯 深圳市福南小学 24.1 
6 曾艺哲 长沙青竹湖湘一外国语学校 7.6 6 李凤明 盘锦市辽河油田实验中学 2.0 6 徐志强 深圳市福南小学 21.6 
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2012 年世界健美操锦标赛国家集训队选拔训练营成绩排名 
（国际年龄一组  女） 

项目：快速两头起（60 秒） 项目：连续俯卧撑(60 秒) 项目：连续屈体分腿跳（60 秒） 

排名 姓名 单位 数量 排名 姓名 单位 数量 排名 姓名 单位 数量 

1 王  龙 长沙青竹湖湘一外国语学校 64 1 陈念雪 西安市第一中学 57 1 陈念雪 西安市第一中学 61 

2 周孟佳 浙江省培训中心 60 2 吴  静 浙江省培训中心 52 2 文  珊 长沙青竹湖湘一外国语学校 47 

3 陈念雪 西安市第一中学 57 3 周孟佳 浙江省培训中心 49 3 何婷婷 长沙青竹湖湘一外国语学校 36 

4 文  珊 长沙青竹湖湘一外国语学校 54 4 王  龙 长沙青竹湖湘一外国语学校 47 3 吴  静 浙江省培训中心 36 

5 何婷婷 长沙青竹湖湘一外国语学校 50 4 文  珊 长沙青竹湖湘一外国语学校 47 3 邹一诺 浙江省培训中心 36 

6 梁筱婷 深圳市福南小学 49 5 程可君 浙江省培训中心 45 4 周孟佳 浙江省培训中心 33 

7 谢佳玲 深圳市福南小学 48 5 李沐芷 长沙青竹湖湘一外国语学校 45 5 王  龙 长沙青竹湖湘一外国语学校 30 

8 程  愈 长沙青竹湖湘一外国语学校 47 5 谭嘉唯 长沙青竹湖湘一外国语学校 45 6 谢佳玲 深圳市福南小学 28 

8 吴  静 浙江省培训中心 47 5 邹一诺 浙江省培训中心 45 7 李沐芷 长沙青竹湖湘一外国语学校 27 

9 杨月琳 深圳市福南小学 46 6 谢佳玲 深圳市福南小学 44 8 程可君 浙江省培训中心 26 

10 李沐芷 长沙青竹湖湘一外国语学校 42 7 何婷婷 长沙青竹湖湘一外国语学校 41 8 梁筱婷 深圳市福南小学 26 

11 谭嘉唯 长沙青竹湖湘一外国语学校 41 7 杨月琳 深圳市福南小学 41 9 谭嘉唯 长沙青竹湖湘一外国语学校 25 

12 卿骞月 长沙青竹湖湘一外国语学校 40 8 梁筱婷 深圳市福南小学 37 10 程  愈 长沙青竹湖湘一外国语学校 23 

13 邹一诺 浙江省培训中心 38 9 程  愈 长沙青竹湖湘一外国语学校 35 11 杨月琳 深圳市福南小学 20 

14 程可君 浙江省培训中心 36 10 卿骞月 长沙青竹湖湘一外国语学校 32 12 卿骞月 长沙青竹湖湘一外国语学校 15 

项目：连续提倒立（无限量） 项目：提臀-直角支撑转体组合（60 秒） 项目：“8 字”10 米往返跑（120 秒） 

排名 姓名 单位 数量 排名 姓名 单位 数量 排名 姓名 单位 数量 

1 陈念雪 西安市第一中学 10 1 周孟佳 浙江省培训中心 14 1 陈念雪 西安市第一中学 15.5 

2 周孟佳 浙江省培训中心 9 2 陈念雪 西安市第一中学 12 1 吴  静 浙江省培训中心 15.5 

3 程可君 浙江省培训中心 5 3 吴  静 浙江省培训中心 11 1 谭嘉唯 长沙青竹湖湘一外国语学校 15.5 

4 邹一诺 浙江省培训中心 1 4 程可君 浙江省培训中心 10 2 周孟佳 浙江省培训中心 15 

4 王  龙 长沙青竹湖湘一外国语学校 1 4 程  愈 长沙青竹湖湘一外国语学校 10 2 程可君 浙江省培训中心 15 

5 谭嘉唯 长沙青竹湖湘一外国语学校 1 5 邹一诺 浙江省培训中心 9 2 邹一诺 浙江省培训中心 15 
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6 文  珊 长沙青竹湖湘一外国语学校 0 5 王  龙 长沙青竹湖湘一外国语学校 9 2 王  龙 长沙青竹湖湘一外国语学校 15 

6 吴  静 浙江省培训中心 0 5 谭嘉唯 长沙青竹湖湘一外国语学校 9 2 梁筱婷 深圳市福南小学 15 

6 何婷婷 长沙青竹湖湘一外国语学校 0 5 李沐芷 长沙青竹湖湘一外国语学校 9 2 杨月琳 深圳市福南小学 15 

6 谢佳玲 深圳市福南小学 0 5 梁筱婷 深圳市福南小学 9 2 文珊 长沙青竹湖湘一外国语学校 15 

6 李沐芷 长沙青竹湖湘一外国语学校 0 5 杨月琳 深圳市福南小学 9 3 程愈 长沙青竹湖湘一外国语学校 14.5 

6 梁筱婷 深圳市福南小学 0 6 何婷婷 长沙青竹湖湘一外国语学校 8 3 李沐芷 长沙青竹湖湘一外国语学校 14.5 

6 程愈 长沙青竹湖湘一外国语学校 0 6 谢佳玲 深圳市福南小学 8 3 何婷婷 长沙青竹湖湘一外国语学校 14.5 

6 杨月琳 深圳市福南小学 0 7 文珊 长沙青竹湖湘一外国语学校 6 3 谢佳玲 深圳市福南小学 14.5 

6 卿骞月 长沙青竹湖湘一外国语学校 0 7 卿骞月 长沙青竹湖湘一外国语学校 6 4 卿骞月 长沙青竹湖湘一外国语学校 14 

项目：柔韧（6 项指标汇总）                 

排名 姓名 单位 总分              

1 梁筱婷 深圳市福南小学 21              

1 谢佳玲 深圳市福南小学 21              

2 卿骞月 长沙青竹湖湘一外国语学校 20              

2 谭嘉唯 长沙青竹湖湘一外国语学校 20              

3 陈念雪 西安市第一中学 19              

3 周孟佳 浙江省培训中心 19              

4 杨月琳 深圳市福南小学 18              

5 程可君 浙江省培训中心 17              

6 邹一诺 浙江省培训中心 16              

7 何婷婷 长沙青竹湖湘一外国语学校 15              

8 王龙 长沙青竹湖湘一外国语学校 14              

9 程愈 长沙青竹湖湘一外国语学校 13              

10 吴静 浙江省培训中心 11              

10 文珊 长沙青竹湖湘一外国语学校 11              

11 李沐芷 长沙青竹湖湘一外国语学校 9              
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项目：A、B、C、D 组难度 项目：三个难度连接 项目：32 X 8 拍 

排名 姓名 单位 分数 排名 姓名 单位 分数 排名 姓名 单位 分数 

1 周孟佳 浙江省培训中心 15.3 1 何婷婷 长沙青竹湖湘一外国语学校 7.6 1 陈念雪 西安市第一中学 35.3 

2 陈念雪 西安市第一中学 13.1 2 王龙 长沙青竹湖湘一外国语学校 7.2 2 周孟佳 浙江省培训中心 31.6 

3 程可君 浙江省培训中心 12.4 3 周孟佳 浙江省培训中心 6.9 3 邹一诺 浙江省培训中心 29.5 

3 邹一诺 浙江省培训中心 12.4 4 邹一诺 浙江省培训中心 6.3 4 吴静 浙江省培训中心 28.4 

4 杨月琳 深圳市福南小学 10.2 5 杨月琳 深圳市福南小学 5.8 5 何婷婷 长沙青竹湖湘一外国语学校 28.1 

4 吴静 浙江省培训中心 10.2 6 程可君 浙江省培训中心 5.5 6 程可君 浙江省培训中心 27.9 

5 程愈 长沙青竹湖湘一外国语学校 9.4 7 吴静 浙江省培训中心 5.4 7 谭嘉唯 长沙青竹湖湘一外国语学校 27.8 

6 梁筱婷 深圳市福南小学 9.2 7 程愈 长沙青竹湖湘一外国语学校 5.4 8 王龙 长沙青竹湖湘一外国语学校 27.5 

7 谢佳玲 深圳市福南小学 9.1 8 谢佳玲 深圳市福南小学 4.9 9 谢佳玲 深圳市福南小学 26.2 

8 何婷婷 长沙青竹湖湘一外国语学校 8.7 9 陈念雪 西安市第一中学 4.8 10 杨月琳 深圳市福南小学 26.1 

8 谭嘉唯 长沙青竹湖湘一外国语学校 8.7 10 谭嘉唯 长沙青竹湖湘一外国语学校 4.5 11 文珊 长沙青竹湖湘一外国语学校 25.9 

9 王龙 长沙青竹湖湘一外国语学校 8.5 11 梁筱婷 深圳市福南小学 4.3 12 卿骞月 长沙青竹湖湘一外国语学校 25.8 

10 文珊 长沙青竹湖湘一外国语学校 7.3 12 李沐芷 长沙青竹湖湘一外国语学校 4.1 13 程愈 长沙青竹湖湘一外国语学校 24.8 

11 李沐芷 长沙青竹湖湘一外国语学校 7.1 13 文珊 长沙青竹湖湘一外国语学校 2.8 14 李沐芷 长沙青竹湖湘一外国语学校 24.6 

12 卿骞月 长沙青竹湖湘一外国语学校 4.8 14 卿骞月 长沙青竹湖湘一外国语学校 1.7 15 梁筱婷 深圳市福南小学 24.5 
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2012 年世界健美操锦标赛国家集训队选拔训练营成绩排名 
（国际年龄二组  男） 

项目：连续托马斯（无限量） 项目：连续俯卧撑(60 秒) 项目：连续屈体分腿跳（60 秒） 

排名 姓名 单位 
数

量
排名 姓名 单位 数量 排名 姓名 单位 数量 

1 潘立鉨 天津工业大学（国基） 33 1 徐  乔 浙江省衢州市第二中学 68 1 潘立鉨 天津工业大学（国基） 63 

2 
张浩天 河海大学 

31 2 
徐雪松

国家青少年健美操培训中心

临汾三中 
67 2 

赵  鹏 湖南省长沙市第一中学 
61 

3 
王浩宇 

国家青少年健美操培训中心

临汾三中 
26 3 

潘立鉨 天津工业大学（国基） 
65 3 

王浩宇 

国家青少年健美操培训中心临汾

三中 
58 

3 刘  越 山东体操运动管理中心 26 4 张浩天 河海大学 61 4 李立基 湖南省长沙市第一中学 56 

4 
蒋  帅 北京市第 101中学 

20 4 
赵  鹏 湖南省长沙市第一中学 

61 5 
徐雪松 

国家青少年健美操培训中心临汾

三中 
53 

4 王  锞 天津工业大学（国基） 20 5 蒋  帅 北京市第 101中学 60 6 徐  乔 浙江省衢州市第二中学 50 

5 麻  东 西安市第一中学 9 5 洪思宇 浙江省衢州市第二中学 60 6 张浩天 河海大学 50 

6 
徐雪松 

国家青少年健美操培训中心

临汾三中 
8 6 

王浩宇

国家青少年健美操培训中心

临汾三中 
59 6 

蒋  帅 北京市第 101中学 
50 

7 李立基 湖南省长沙市第一中学 5 6 李立基 湖南省长沙市第一中学 59 7 王  锞 天津工业大学（国基） 49 

8 郑然骅 江西师范大学 3 7 汪滉之 浙江省衢州市第二中学 56 8 麻  东 西安市第一中学 48 

9 洪思宇 浙江省衢州市第二中学 2 8 刘越 山东体操运动管理中心 54 9 洪思宇 浙江省衢州市第二中学 39 

10 
徐  乔 浙江省衢州市第二中学 

1 8 
王  锞 天津工业大学（国基） 

54 9 
杜亦阳 

国家青少年健美操培训中心临汾

三中 
39 

10 
杜亦阳 

国家青少年健美操培训中心

临汾三中 
1 8 

麻  东 西安市第一中学 
54 10 

刘  越 山东体操运动管理中心 
38 

10 
赵  鹏 湖南省长沙市第一中学 

1 9 
杜亦阳

国家青少年健美操培训中心

临汾三中 
52 11 

郑然骅 江西师范大学 
36 

10 汪滉之 浙江省衢州市第二中学 1 10 郑然骅 江西师范大学 40 12 汪滉之 浙江省衢州市第二中学 34 
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项目：连续提倒立（无限量） 项目：提臀-直角支撑转体组合（60 秒） 项目：“8 字”10 米往返跑（120 秒） 

排名 姓名 单位 
数

量
排名 姓名 单位 数量 排名 姓名 单位 数量 

1 潘立鉨 天津工业大学（国基） 18 1 王  锞 天津工业大学（国基） 13 1 洪思宇 浙江省衢州市第二中学 18.5 

2 麻  东 西安市第一中学 13 1 潘立鉨 天津工业大学（国基） 13 2 潘立鉨 天津工业大学（国基） 18 

3 李立基 湖南省长沙市第一中学 11 2 麻  东 西安市第一中学 12 2 李立基 湖南省长沙市第一中学 18 

4 王  锞 天津工业大学（国基） 10 2 李立基 湖南省长沙市第一中学 12 3 徐  乔 浙江省衢州市第二中学 17.5 

5 张浩天 河海大学 9 2 蒋  帅 北京市第 101中学 12 4 蒋  帅 北京市第 101中学 17 

6 刘  越 山东体操运动管理中心 7 2 赵  鹏 湖南省长沙市第一中学 12 4 赵  鹏 湖南省长沙市第一中学 17 

7 
蒋  帅 北京市第 101中学 

6 2 
王浩宇 

国家青少年健美操培训中心

临汾三中 
12 4 

王浩宇 

国家青少年健美操培训中心临汾

三中 
17 

8 
徐雪松 

国家青少年健美操培训中心

临汾三中 
5 3 

徐  乔 浙江省衢州市第二中学 
11 4 

徐雪松 

国家青少年健美操培训中心临汾

三中 
17 

9 
赵  鹏 湖南省长沙市第一中学 

2 3 
汪滉之 浙江省衢州市第二中学 

11 4 
杜亦阳 

国家青少年健美操培训中心临汾

三中 
17 

10 
王浩宇 

国家青少年健美操培训中心

临汾三中 
0 4 

张浩天 河海大学 
10 5 

王  锞 天津工业大学（国基） 
16.5 

10 
徐  乔 浙江省衢州市第二中学 

0 4 
徐雪松 

国家青少年健美操培训中心

临汾三中 
10 5 

张浩天 河海大学 
16.5 

10 洪思宇 浙江省衢州市第二中学 0 4 洪思宇 浙江省衢州市第二中学 10 6 麻  东 西安市第一中学 16 

10 
杜亦阳 

国家青少年健美操培训中心

临汾三中 
0 4 

杜亦阳 

国家青少年健美操培训中心

临汾三中 
10 6 

汪滉之 浙江省衢州市第二中学 
16 

10 郑然骅 江西师范大学 0 4 郑然骅 江西师范大学 10 6 郑然骅 江西师范大学 16 

10 汪滉之 浙江省衢州市第二中学 0 5 刘  越 山东体操运动管理中心 0 7 刘越 山东体操运动管理中心 15.5 

项目：柔韧（6 项指标汇总）                 

排名 姓名 单位 
总

分
              

1 郑然骅 江西师范大学 18               
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2 蒋  帅 北京市第 101中学 17               

3 潘立鉨 天津工业大学（国基） 16               

3 徐  乔 浙江省衢州市第二中学 16               

4 麻  东 西安市第一中学 15               

5 
杜亦阳 

国家青少年健美操培训中心

临汾三中 
14  

    
   

    
  

5 赵  鹏 湖南省长沙市第一中学 14               

6 李立基 湖南省长沙市第一中学 13               

6 王  锞 天津工业大学（国基） 13               

7 
王浩宇 

国家青少年健美操培训中心

临汾三中 
12  

    
   

    
  

7 洪思宇 浙江省衢州市第二中学 12               

7 张浩天 河海大学 12               

8 汪滉之 浙江省衢州市第二中学 11               

9 
徐雪松 

国家青少年健美操培训中心

临汾三中 
10  

    
   

    
  

10 刘  越 山东体操运动管理中心 9               

项目：A、B、C、D 组难度 项目：三个难度连接 项目：32 X 8 拍 

排名 姓名 单位 
分

数
排名 姓名 单位 分数 排名 姓名 单位 分数 

1 
麻  东 西安市第一中学 

16.2 1 
王浩宇 

国家青少年健美操培训中心

临汾三中 
9.8 1 

潘立鉨 天津工业大学（国基） 
34.7 

2 蒋  帅 北京市第 101中学 15.5 2 王  锞 天津工业大学（国基） 9.5 2 蒋  帅 北京市第 101中学 34.2 

3 潘立鉨 天津工业大学（国基） 15 3 张浩天 河海大学 9.1 3 王  锞 天津工业大学（国基） 33.2 

3 张浩天 河海大学 15 4 赵  鹏 湖南省长沙市第一中学 8.2 4 麻  东 西安市第一中学 32.9 

4 
王  锞 天津工业大学（国基） 

14.8 5 
徐雪松 

国家青少年健美操培训中心

临汾三中 
8 5 

洪思宇 浙江省衢州市第二中学 
32.4 

5 洪思宇 浙江省衢州市第二中学 14.5 6 李立基 湖南省长沙市第一中学 7.7 6 徐  乔 浙江省衢州市第二中学 31.1 

6 
王浩宇 

国家青少年健美操培训中心

临汾三中 
14.3 7 

徐  乔 浙江省衢州市第二中学 
7 7 

王浩宇 

国家青少年健美操培训中心临汾

三中 
30.3 
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7 
徐雪松 

国家青少年健美操培训中心

临汾三中 
12.7 8 

洪思宇 浙江省衢州市第二中学 
6.7 8 

徐雪松 

国家青少年健美操培训中心临汾

三中 
30 

8 汪滉之 浙江省衢州市第二中学 12.5 9 蒋  帅 北京市第 101中学 6.6 9 汪滉之 浙江省衢州市第二中学 29.9 

9 
杜亦阳 

国家青少年健美操培训中心

临汾三中 
12.4 10 

麻  东 西安市第一中学 
5.9 10 

张浩天 河海大学 
29.8 

10 赵  鹏 湖南省长沙市第一中学 12.1 11 汪滉之 浙江省衢州市第二中学 5.7 11 郑然骅 江西师范大学 29.7 

11 
郑然骅 江西师范大学 

12 12 
杜亦阳 

国家青少年健美操培训中心

临汾三中 
5.5 12 

刘  越 山东体操运动管理中心 
28.4 

12 刘  越 山东体操运动管理中心 11.6 13 潘立鉨 天津工业大学（国基） 5.3 13 赵  鹏 湖南省长沙市第一中学 27.7 

13 徐  乔 浙江省衢州市第二中学 8.5 14 郑然骅 江西师范大学 3.7 14 李立基 湖南省长沙市第一中学 27 

14 
李立基 湖南省长沙市第一中学 

6.3 15 
刘越   山东体操运动管理中心 

3.5 15 
杜亦阳 

国家青少年健美操培训中心临汾

三中 
26.8 
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2012 年世界健美操锦标赛国家集训队选拔训练营成绩排名 
（国际年龄二组  女） 

项目：快速两头起（60 秒） 项目：连续俯卧撑(60 秒) 项目：连续屈体分腿跳（60 秒） 

排名 姓名 单位 数量 排名 姓名 单位 数量 排名 姓名 单位 数量 

1 符  谊 湖南省长沙市第一中学 73 1 李凤娟 盘锦市辽河油田实验中学 55 1 李  琪 浙江省培训中心 51 

2 
樊怡华 

国家青少年健美操培训中心

临汾三中 
72 2 

李  琪 浙江省培训中心 
54 2 

王  媛

国家青少年健美操培训中心

临汾三中 
50 

3 
洪欣怡 湖南省长沙市第一中学 

70 3 
符  谊 湖南省长沙市第一中学 

53 3 
樊怡华

国家青少年健美操培训中心

临汾三中 
48 

4 杜莞圆 湖南省长沙市第一中学 68 3 文嘉仪 浙江省培训中心 53 3 梁婧鑫 天津工业大学（国基） 48 

5 李  琪 浙江省培训中心 67 4 樊怡华 国家青少年健美操培训中心临汾三中 52 4 李凤娟 盘锦市辽河油田实验中学 46 

6 
陈梦婕 湖南省长沙市第一中学 

65 4 
文嘉华 浙江省培训中心 

52 4 
刘美琪

辽宁省青少年竞技健美操培

训基地 
46 

7 文嘉华 浙江省培训中心 64 5 胡紫晶 江西师范大学 51 5 文嘉华 浙江省培训中心 45 

7 杨婧平 湖南省长沙市第一中学 64 5 王媛 国家青少年健美操培训中心临汾三中 51 6 杜莞圆 湖南省长沙市第一中学 43 

8 文嘉仪 浙江省培训中心 61 6 杜莞圆 湖南省长沙市第一中学 50 6 李家莉 湖南省长沙市第一中学 43 

9 何  傲 长沙青竹湖湘一外国语学校 59 6 梁婧鑫 天津工业大学（国基） 50 7 杨婧平 湖南省长沙市第一中学 42 

10 
刘美琪 

辽宁省青少年竞技健美操培

训基地 
57 6 

刘美琪 辽宁省青少年竞技健美操培训基地 
50 8 

符  谊 湖南省长沙市第一中学 
41 

11 胡紫晶 江西师范大学 56 7 杨婧平 湖南省长沙市第一中学 49 9 王鑫禹 天津工业大学（国基） 36 

11 
李凤娟 盘锦市辽河油田实验中学 

56 8 
赵甜宇 国家青少年健美操培训中心临汾三中 

47 9 
赵甜宇

国家青少年健美操培训中心

临汾三中 
36 

11 梁婧鑫 天津工业大学（国基） 56 9 洪欣怡 湖南省长沙市第一中学 45 10 文嘉仪 浙江省培训中心 34 

11 
赵甜宇 

国家青少年健美操培训中心

临汾三中 
56 10 

李家莉 湖南省长沙市第一中学 
43 11 

胡紫晶 江西师范大学 
33 

12 李家莉 湖南省长沙市第一中学 54 11 陈梦婕 湖南省长沙市第一中学 42 12 陈梦婕 湖南省长沙市第一中学 31 

12 罗奂妺 北京市一零一中学 54 12 王鑫禹 天津工业大学（国基） 40 12 黄诚开 北京市八一中学 31 

13 
杜  玉 长沙青竹湖湘一外国语学校 

53 13 
龙  欢

山东德州市中国健美操协会山东培训中

心 
37 13 

洪欣怡 湖南省长沙市第一中学 
30 
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13 
王  媛 

国家青少年健美操培训中心

临汾三中 
53 13 

罗奂妺 北京市一零一中学 
37 14 

杜  玉 长沙青竹湖湘一外国语学校 
29 

14 
龙  欢 

山东德州中国健美操协会山

东培训中心 
49 14 

杜  玉 长沙青竹湖湘一外国语学校 
36 15 

何  傲 长沙青竹湖湘一外国语学校 
24 

15 黄诚开 北京市八一中学 43 14 何傲 长沙青竹湖湘一外国语学校 36 15 罗奂妺 北京市一零一中学 24 

15 
王鑫禹 天津工业大学（国基） 

43 14 
黄诚开 北京市八一中学 

36 16 
龙  欢

山东德州市中国健美操协会

山东培训中心 
23 

项目：连续提倒立（无限量） 项目：提臀-直角支撑转体组合（60 秒） 项目：“8 字”10 米往返跑（120 秒） 

排名 姓名 单位 数量 排名 姓名 单位 数量 排名 姓名 单位 数量 

1 李  琪 浙江省培训中心 12 1 李  琪 浙江省培训中心 13 1 李凤娟 盘锦市辽河油田实验中学 16.5 

2 洪欣怡 湖南省长沙市第一中学 11 2 杜莞圆 湖南省长沙市第一中学 11 2 李  琪 浙江省培训中心 16 

2 李凤娟 盘锦市辽河油田实验中学 11 2 符  谊 湖南省长沙市第一中学 11 2 罗奂妺 北京市一零一中学 16 

3 文嘉仪 浙江省培训中心 7 2 洪欣怡 湖南省长沙市第一中学 11 2 文嘉仪 浙江省培训中心 16 

4 罗奂妺 北京市一零一中学 3 2 文嘉华 浙江省培训中心 11 2 杨婧平 湖南省长沙市第一中学 16 

4 文嘉华 浙江省培训中心 3 2 文嘉仪 浙江省培训中心 11 3 杜莞圆 湖南省长沙市第一中学 15.5 

5 
杨婧平 湖南省长沙市第一中学 

2 3 
刘美琪 辽宁省青少年竞技健美操培训基地 

10 3 
樊怡华 

国家青少年健美操培训中心

临汾三中 
15.5 

6 杜莞圆 湖南省长沙市第一中学 1 3 王  媛 国家青少年健美操培训中心临汾三中 10 3 符  谊 湖南省长沙市第一中学 15.5 

6 符  谊 湖南省长沙市第一中学 1 3 赵甜宇 国家青少年健美操培训中心临汾三中 10 3 洪欣怡 湖南省长沙市第一中学 15.5 

7 陈梦婕 湖南省长沙市第一中学 0 4 陈梦婕 湖南省长沙市第一中学 9 3 胡紫晶 江西师范大学 15.5 

7 杜  玉 长沙青竹湖湘一外国语学校 0 4 李凤娟 盘锦市辽河油田实验中学 9 3 王鑫禹 天津工业大学（国基） 15.5 

7 
樊怡华 

国家青少年健美操培训中心

临汾三中 
0 5 

樊怡华 国家青少年健美操培训中心临汾三中 
8 3 

王  媛 

国家青少年健美操培训中心

临汾三中 
15.5 

7 何  傲 长沙青竹湖湘一外国语学校 0 5 胡紫晶 江西师范大学 8 3 文嘉华 浙江省培训中心 15.5 

7 
胡紫晶 江西师范大学 

0 5 
李家莉 湖南省长沙市第一中学 

8 3 
赵甜宇 

国家青少年健美操培训中心

临汾三中 
15.5 

7 黄诚开 北京市八一中学 0 6 何  傲 长沙青竹湖湘一外国语学校 7 4 陈梦婕 湖南省长沙市第一中学 15 

7 李家莉 湖南省长沙市第一中学 0 6 黄诚开 北京市八一中学 7 4 李家莉 湖南省长沙市第一中学 15 

7 梁婧鑫 天津工业大学（国基） 0 6 王鑫禹 天津工业大学（国基） 7 4 刘美琪 辽宁省青少年竞技健美操培 15 
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训基地 

7 
刘美琪 

辽宁省青少年竞技健美操培

训基地 
0 6 

杨婧平 湖南省长沙市第一中学 
7 4 

龙  欢 

山东德州市中国健美操协会

山东培训中心 
15 

7 
龙  欢 

山东德州市中国健美操协会

山东培训中心 
0 7 

杜  玉 长沙青竹湖湘一外国语学校 
6 5 

杜  玉 长沙青竹湖湘一外国语学校 
14.5 

7 王鑫禹 天津工业大学（国基） 0 7 罗奂妺 北京市一零一中学 6 5 何傲 长沙青竹湖湘一外国语学校 14.5 

7 
王  媛 

国家青少年健美操培训中心

临汾三中 
0 8 

龙  欢

山东德州市中国健美操协会山东培训中

心 
3 6 

黄诚开 北京市八一中学 
13.5 

7 
赵甜宇 

国家青少年健美操培训中心

临汾三中 
0 9 

梁婧鑫 天津工业大学（国基） 
0 7 

梁婧鑫 天津工业大学（国基） 
0 

项目：柔韧（6 项指标汇总）                 

排名 姓名 单位 总分                

1 李琪 浙江省培训中心 21                

1 
刘美琪 

辽宁省青少年竞技健美操培

训基地 
21  

    
    

    
  

1 梁婧鑫 天津工业大学（国基） 21                

2 李凤娟 盘锦市辽河油田实验中学 19                

3 符谊 湖南省长沙市第一中学 18                

3 王鑫禹 天津工业大学（国基） 18                

4 文嘉仪 浙江省培训中心 17                

4 洪欣怡 湖南省长沙市第一中学 17                

4 胡紫晶 江西师范大学 17                

4 李家莉 湖南省长沙市第一中学 17                

5 杨婧平 湖南省长沙市第一中学 16                

5 罗奂妺 北京市一零一中学 16                

5 杜莞圆 湖南省长沙市第一中学 16                

6 文嘉华 浙江省培训中心 15                

6 
赵甜宇 

国家青少年健美操培训中心

临汾三中 
15  
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7 
王媛 

国家青少年健美操培训中心

临汾三中 
14 

        

7 黄诚开 北京市八一中学 14 

8 
樊怡华 

国家青少年健美操培训中心

临汾三中 
13 

        

8 
龙欢 

山东德州市中国健美操协会

山东培训中心 
13 

        

8 杜玉 长沙青竹湖湘一外国语学校 13 

9 陈梦婕 湖南省长沙市第一中学 12 

10 何傲 长沙青竹湖湘一外国语学校 10 

项目：A、B、C、D 组难度 项目：三个难度连接 项目：32 X 8 拍 

排名 姓名 单位 分数 排名 姓名 单位 分数 排名 姓名 单位 分数 

1 李琪 浙江省培训中心 14.5 1 李琪 浙江省培训中心 8.7 11 陈梦婕 湖南省长沙市第一中学 29.3 

2 
刘美琪 

辽宁省青少年竞技健美操培

训基地 
13.5 2 

符谊 湖南省长沙市第一中学 
8.1 8 

杜莞圆 湖南省长沙市第一中学 
29.7 

3 杜莞圆 湖南省长沙市第一中学 12.2 3 刘美琪 辽宁省青少年竞技健美操培训基地 8 17 杜玉 长沙青竹湖湘一外国语学校 27.3 

4 
洪欣怡 湖南省长沙市第一中学 

12 4 
洪欣怡 湖南省长沙市第一中学 

7.1 15 
樊怡华

国家青少年健美操培训中心

临汾三中 
27.9 

5 
王媛 

国家青少年健美操培训中心

临汾三中 
11.6 5 

杨婧平 湖南省长沙市第一中学 
6.7 5 

符谊 湖南省长沙市第一中学 
30.3 

6 符谊 湖南省长沙市第一中学 11.4 6 杜莞圆 湖南省长沙市第一中学 6.6 19 何傲 长沙青竹湖湘一外国语学校 26.3 

7 
赵甜宇 

国家青少年健美操培训中心

临汾三中 
11.3 6 

文嘉仪 浙江省培训中心 
6.6 9 

洪欣怡 湖南省长沙市第一中学 
29.6 

8 王鑫禹 天津工业大学（国基） 10.9 7 王媛 国家青少年健美操培训中心临汾三中 6.5 14 胡紫晶 江西师范大学 28.9 

9 
樊怡华 

国家青少年健美操培训中心

临汾三中 
10.4 8 

罗奂妺 北京市一零一中学 
6.4 4 

黄诚开 北京市八一中学 
30.5 

10 文嘉华 浙江省培训中心 10.2 9 文嘉华 浙江省培训中心 5.8 10 李凤娟 盘锦市辽河油田实验中学 29.5 

11 文嘉仪 浙江省培训中心 10.1 10 赵甜宇 国家青少年健美操培训中心临汾三中 5.7 16 李家莉 湖南省长沙市第一中学 27.6 

12 李凤娟 盘锦市辽河油田实验中学 9.7 10 樊怡华 国家青少年健美操培训中心临汾三中 5.7 1 李琪 浙江省培训中心 36.9 
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13 杨婧平 湖南省长沙市第一中学 9.6 11 黄诚开 北京市八一中学 5.6 20 梁婧鑫 天津工业大学（国基） 0 

14 
胡紫晶 江西师范大学 

9.3 12 
陈梦婕 湖南省长沙市第一中学 

5.4 2 
刘美琪

辽宁省青少年竞技健美操培

训基地 
35.4 

15 
李家莉 湖南省长沙市第一中学 

8.7 13 
王鑫禹 天津工业大学（国基） 

5.3 18 
龙欢 

山东德州市中国健美操协会

山东培训中心 
26.7 

15 
龙欢 

山东德州市中国健美操协会

山东培训中心 
8.7 14 

胡紫晶 江西师范大学 
5.1 6 

罗奂妺 北京市一零一中学 
30.2 

16 黄诚开 北京市八一中学 8.4 14 李家莉 湖南省长沙市第一中学 5.1 11 汪泽丹 长安大学 29.3 

16 罗奂妺 北京市一零一中学 8.4 15 汪泽丹 长安大学 4.8 3 王鑫禹 天津工业大学（国基） 31.2 

17 
杜玉 长沙青竹湖湘一外国语学校 

7.9 16 
龙欢 

山东德州市中国健美操协会山东培训中

心 
3.5 6 

王媛 

国家青少年健美操培训中心

临汾三中 
30.3 

18 陈梦婕 湖南省长沙市第一中学 7.5 17 李凤娟 盘锦市辽河油田实验中学 2.8 12 文嘉华 浙江省培训中心 29.2 

19 何傲 长沙青竹湖湘一外国语学校 7.2 18 何傲 长沙青竹湖湘一外国语学校 2.8 7 文嘉仪 浙江省培训中心 30.1 

20 汪泽丹 长安大学 7.1 19 杜玉 长沙青竹湖湘一外国语学校 1.9 16 杨婧平 湖南省长沙市第一中学 27.6 

21 
梁婧鑫 天津工业大学（国基） 

0 20 
梁婧鑫 天津工业大学（国基） 

0 13 
赵甜宇

国家青少年健美操培训中心

临汾三中 
29 

 



  21 / 22 
 

 

2012 年世界健美操锦标赛国家集训队选拔训练营成绩排名 
（成人组  女） 

项目：快速两头起（60 秒） 项目：连续俯卧撑(60 秒) 项目：连续屈体分腿跳（60 秒） 

排名 姓名 单位 数量 排名 姓名 单位 数量 排名 姓名 单位 数量 

1 段炫妃 湖南省长沙市第一中学 63 1 冷冲 河海大学 56  冷冲 河海大学 63 

2 王雨寒 武汉体育学院 62 2 史得丽 华东师大 53  史得丽 华东师大 46 

3 史得丽 华东师大 57 2 马超 天津工业大学（国基） 53  马超 天津工业大学（国基） 46 

4 钱鑫 江西师范大学 55 3 段炫妃 湖南省长沙市第一中学 50  段炫妃 湖南省长沙市第一中学 36 

5 冷冲 河海大学 54 3 王雨寒 武汉体育学院 50  王雨寒 武汉体育学院 33 

6 马超 天津工业大学（国基） 51 4 钱鑫 江西师范大学 49  邹琴 宁波大学 31 

7 邹琴 宁波大学 44 5 邹琴 宁波大学 32  钱鑫 江西师范大学 19 

项目：连续提倒立（无限量） 项目：提臀-直角支撑转体组合（60 秒） 项目：“8 字”10 米往返跑（120 秒） 

排名 姓名 单位 数量 排名 姓名 单位 数量 排名 姓名 单位 数量 

1 史得丽 华东师大 11 1 王雨寒 武汉体育学院 12 1 邹琴 宁波大学 17 

2 冷冲 河海大学 4 2 马超 天津工业大学（国基） 11 2 王雨寒 武汉体育学院 16.5 

2 王雨寒 武汉体育学院 4 3 史得丽 华东师大 10 3 马超 天津工业大学（国基） 16 

3 段炫妃 湖南省长沙市第一中学 2 3 冷冲 河海大学 10 3 史得丽 华东师大 16 

3 马超 天津工业大学（国基） 1 3 段炫妃 湖南省长沙市第一中学 10 3 段炫妃 湖南省长沙市第一中学 16 

4 邹琴 宁波大学 0 3 钱鑫 江西师范大学 10 3 钱鑫 江西师范大学 16 

4 钱鑫 江西师范大学 0 4 邹琴 宁波大学 8 4 冷冲 河海大学 15.5 

项目：柔韧（6 项指标汇总）                 

排名 姓名 单位 总分              

1 马超 天津工业大学（国基） 20              

1 邹琴 宁波大学 20              

2 钱鑫 江西师范大学 19              

2 王雨寒 武汉体育学院 19              

3 冷冲 河海大学 17              
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3 史得丽 华东师大 17              

4 段炫妃 湖南省长沙市第一中学 13              

项目：A、B、C、D 组难度 项目：三个难度连接 项目：32 X 8 拍 

排名 姓名 单位 分数 排名 姓名 单位 分数 排名 姓名 单位 分数 

1 邹琴 宁波大学 15.4 1 马超 天津工业大学（国基） 7.9 1 马超 天津工业大学（国基） 36.3 

2 王雨寒 武汉体育学院 14.8 2 冷冲 河海大学 7.3 2 邹琴 宁波大学 34.5 

3 冷冲 河海大学 13.4 3 王雨寒 武汉体育学院 7.1 3 冷冲 河海大学 33.9 

4 马超 天津工业大学（国基） 12 4 邹琴 宁波大学 6.7 4 王雨寒 武汉体育学院 33 

5 史得丽 华东师大 10.4 5 史得丽 华东师大 6.2 4 史得丽 华东师大 33 

6 钱鑫 江西师范大学 10 6 钱鑫 江西师范大学 5.5 5 钱鑫 江西师范大学 32.5 

7 段炫妃 湖南省长沙市第一中学 9.3 7 段炫妃 湖南省长沙市第一中学 3 6 段炫妃 湖南省长沙市第一中学 29.4 

 


