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中国·江山 2019 年全国健美操锦标赛

赛事指南

比赛时间：2019 年 7 月 15 日至 7 月 22 日

比赛地点：浙江省衢州市江山市体育馆

主办单位：国家体育总局体操运动管理中心、

中国健美操协会

承办单位：江山市人民政府、衢州市体育局

热烈欢迎各参赛代表队光临千年古道、锦绣江山参加比赛！

预祝各代表队取得优异成绩！
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一、江山市城市介绍（千年古道 锦绣江山）



4

江山地处浙闽赣三省交界，是浙江省西南门户和钱江源头之

一。唐武德四年（公元 621 年）建县，1987 年撤县设市。区域面

积 2019 平方公里，总人口 61.4 万，下辖 11 镇 5 乡 3 街道、292

个行政村 13 个社区。近年来，江山市坚持以习近平新时代中国特

色社会主义思想为指导，坚定不移沿着“八八战略”指引的路子，

坚决贯彻执行省委和衢州市委各项决策部署，坚持以加快工业转

型为主攻方向，全力建设实力支撑、美丽著称、活力开放、人民

幸福的江山大花园。2018 年全年实现地区生产总值 300.47 亿元，

同比增长 8.5%；财政总收入 29.57 亿元，同比增长 17.3%，其中

一般公共预算收入 19.21 亿元，同比增长 15.2%；城镇、农村常

住居民人均可支配收入分别为 45464 元、24082 元，同比分别增

长 9.4%和 9.8%。

江山是工业新城，工业基础扎实，发展势头强劲。江山是浙

江省老工业基地、首批 20 个工业强市建设试点县之一。确立了以

省级经济开发区——江山经济开发区（省级智能装备高新技术产

业园区）为主，贺村、四都和峡口乡镇功能区为辅的“一主三副”
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工业大平台，平台总规划面积近 80 平方公里。依托“一主三副”

工业平台，创新运营模式，同步打造特色小镇、园中园、小微园

等新型产业发展载体。重点培育门业产业和装备制造产业、健康

生活产业、消防应急产业以及新材料、新能源等新兴产业为主的

“1+3+2”产业体系。门业产业：拥有华东地区最大的国产原木集

散交易中心，是国内最大的人造板生产基地，年产木门 1600 多万

套，占国内木门市场的 1/5，被授予“中国木门之都”。装备制

造产业：主要为输配电、电力电气成套装备及智能电网电器元件、

节能环保装备等一系列生产制造，以变压器、高低压开关为主打

产品，220KV 容量高等级变压器实现批量生产，出口欧洲、东亚

等地。健康生活产业：蜂产业规模和效益连续 24 年居全国各县

（市）第一，猕猴桃网络年销售量占全国 50%以上，白菇产量与

出口量均居国内县（市）前列。消防应急产业：拥有覆盖全国的

销售网络，常年有 3 万多人在外从事产品营销，分布于除港、澳、

台地区外的全部省（市、自治区）。新兴产业：主要包括新材料、

新能源产业，主导产品有锂电池生产所需硫酸钴、纳米硅多功能

材料、有机硅、阻燃材料、磁性材料以及新能源车电子水泵、电

动空压机、电机控制器和汽车气制动系统、液压举升系统、刹车

防抱死系统、底盘轴承等零部件。全市规模以上企业达到 266 家，

10 亿元企业 4家，主板上市企业 3家（浙江交科、健盛集团、江

山欧派），新三板挂牌企业 4 家（科润智控、希尔化工、三禾生
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物、恒亮股份）。

江山是旅游胜地，自然景观独特，旅游资源丰富。江山是中

国优秀旅游城市，拥有江浙沪唯一的世界自然遗产——江郎山，

国家 5A 级景区 1 处（江郎山•廿八都旅游区，含江郎山、清漾、

廿八都古镇），4A 级景区 2 处（仙霞关、浮盖山），3A 级景区

12 处，高等级景区数量居浙江省各县（市、区）前列。2018 年全

市接待国内游客1868.9万人次，实现旅游经济总收入118.7亿元，

同比分别增长 24.2%、24.5%，是浙江省旅游经济强市、省首批全

域旅游示范区。江山是全国一流休闲旅游目的地，在做大做强核

心景区的同时，致力做优做美乡村休闲旅游，打造了幸福大陈、

书香清漾、秀美耕读、古韵浔里、七彩保安、醉美碗窑等一大批

各具特色的文化古村落，推出世遗江郎风采线、古镇养生风韵线

等 6 条乡村休闲旅游精品线路，被评为全国休闲农业与乡村旅游
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示范市。做特做精“旅游+体育”，先后举办了美国翼装飞行大师

杰布•克里斯穿越江郎山一线天、奥地利蜘蛛侠迈克•凯米特极限挑

战江郎山等活动，MaXi-Race100 国际越野跑、全国新年登高等一

批休闲体育赛事和重要节会落户江山。

江山是山水家园，生态环境优美，宜居功能完善。境内森林

覆盖率 70.5%，全市空气优良率达 93.1%，有国家级森林公园 1个、

省级自然保护区 2 个。碗窑、峡口和白水坑三大水库常年蓄水库

容达 6 亿立方米，出境水、江山港地表水功能区、集中式饮用水

源地水质达标率均为 100%。江山城区依山傍水，母亲河——须江

穿城而过，“一江两带”秀丽动人，城市规划控制区面积 286 平

方公里，建成区面积 17.5 平方公里，城区绿地率 42.95%，城区

人口 16.4 万，城市化率 51%，是全球绿色城市、全国双拥模范城、

全国绿化模范市、国家级生态示范区、国家卫生城市、国家园林

城市、中国十大小康示范县市。江山幸福乡村美丽绽放，从 2009
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年开始持续实施以“富裕、满意、文明、美丽、和谐”为内容的

中国幸福乡村建设，建成中国幸福乡村 107 个，是全国十佳魅力

新农村县（市）、浙江省首批美丽乡村示范县。江山区位优势突

出，杭长高铁、京台（黄衢南）高速、浙赣线铁路贯穿全境，与

京、沪、杭、甬等大都市间交通便捷，建有浙西货运量最大的铁

路货运场；杭长高铁目前经停 50 趟列车，包括始发到北京、上海、

杭州等城市，开创了县级城市高铁始发直达北京的先河。

江山是文化名市，历史人文荟萃，文化底蕴深厚。江山历史

绵长、人杰地灵，孕育了清漾毛氏文化、江郎山世遗文化、仙霞

古道文化、廿八都古镇文化以及村歌文化，是一个值得探寻的人

文故地。江南毛氏发祥地、毛泽东祖居地——清漾村，历史上出

过 8 位尚书、83 位进士，毛泽东系清漾毛氏第 56 代嫡孙，与蒋

介石原配夫人毛福梅同辈，习近平等中央领导先后莅临指导，毛

新宇等毛氏宗亲多次来此寻根问祖，《清漾毛氏族谱》被国家档

案局列入首批 48 件国家级珍贵遗产档案之一。世界自然遗产地—

—江郎山，自古以来就是文人墨客荟萃之地，白居易、辛弃疾、

徐霞客、杨万里等都在此留下诗文辞赋；申遗成功后，江郎山作

为“老年期丹霞”的典型代表，开启了人文业态发展的新篇章。

古道文化飞地——仙霞古驿道，开辟于唐代，是海上丝绸之路的

一条重要陆上运输线，廿八都古镇因驿道而商贾云集、繁华一时，

全镇 1万多人口有 142 种姓氏、13 种方言，保存有 2公里长的古
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街和 36 幢明清古民居，是中国历史文化名镇、中国民间艺术之乡，

被誉为“江南古塞、寻梦之都”；驿道上的仙霞关是全国保存最

完整的唐末黄巢起义遗址之一，仙霞岭北麓山脚保安乡有原国民

党军统局局长、“世界谍王”戴笠亲手设计的故居秘宅，在其带

领和影响下，民国时期以“三毛一戴”（毛人凤、毛森、毛万里、

戴笠）为代表的江山籍国民党少将以上将领有 65 人。中国村歌发

祥地：村歌文化是江山农村文化的代表，全市三分之二以上行政

村拥有自己的村歌，作品累计荣获国家、省级荣誉 20 多项，被誉

为“中国村歌之乡”、“中国村歌发祥地”、“中国村歌创作基

地”。村歌献礼 G20 杭州峰会，2013 年村歌演唱会在浙江省人民

大会堂成功上演，2016 年 12 月唱进北京人民大会堂，唱响“中

国乡村好声音”。
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二、比赛场馆介绍
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江山市体育馆简介

江山市体育馆位于钱塘江源头之一的须江江畔，与须江公园

对江而立。该馆是浙江省第三个县级体育馆，于 1986 年动工兴建，

1989 年 10 月落成。体育馆占地 7200 平方米，建筑面积 4299 平

方米，可容纳观众 2000 人。

市体育馆由衢州市建筑设计院设计，浙江省第五建筑工程公

司承建，决算总投资 200 万元。其类水滴网架屋面，由浙江省建

筑设计院原副院长、高级工程师庄皓主持设计，具有结构新颖、

美观大方之特点。该项目曾获 1989 年度浙江省科学技术进步三等

奖。2013、2014、2017、2018 年，先后承办全国健美操锦标赛，

2014-2018 年连续五年承办全国举重锦标赛，2015-2018 年连续四

年承办全国啦啦操联赛等大型赛事。

周边环境

江山市体育馆位于江山美食风味一条街——江滨路上。正门

对面就是须江游览桥，穿过桥就可到须江公园，沿须江两岸可以

欣赏到小城江山美丽的“一江两带”风景。

江山市体育馆所在的江滨路是南北向长街，街上有许多具有

江山风味的特色小餐馆。出江山市体育馆沿江滨路右拐，可到中

山路，直走五分钟左右可到江山市政府。市政府对面就是江山市

最中心的解放路。沿中山路经市政府再直走三分钟就是国家级体

育公园——西山健身公园。在公园南侧依次还有西山全民健身中

心、美食城等休闲娱乐设施。
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三、江山高铁（火车站）至酒店路线说明

由于本次比赛各个代表队到达时间比较分散，江山市内公共

交通也比较发达便利，所以本次比赛不统一安排接站。现附上各

个入住酒店的交通路线说明，方便各代表队自行抵达酒店报到。

（一）君澜·江山国际度假酒店（裁判组下榻酒店）

地址：江山市江东一区 15 号

联系人：祝春燕 联系电话：17858582027

★江山高铁（火车）站→君澜·江山国际度假酒店

公交：101 路“西塘巷口”下车，步行 150 米到市心街口（南）

乘坐 105 路，到君澜·江山国际度假酒店站下车
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（二）江山市印象江山大酒店

地址：江山市区凝秀南路 412 号

联系人：王春仙 联系电话：13967008718

★江山高铁（火车）站→印象江山大酒店

公交：101 路“凤鸣苑”下车，步行至印象江山大酒店
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（三）江山市拉芳舍商务酒店

地址：江山市区环城西路 139 号

联系人：毛媛琪 联系电话：13967008301

★江山高铁（火车）站→江山市拉芳舍商务酒店

公交：106 路“公安局”站下车，步行至江山市拉芳舍商务

酒店
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（四）万隆度假村

地址：江山市区城南经济开发区通达路 1号

联系人：陆小强 联系电话：15005706050

★江山火车站→万隆度假村

公交：101 路“开发区管委会”下车，108 路“虎山汽车站”

下车，步行至万隆度假村
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（五）江山世外桃源大酒店

地址：江山市区礼贤路 1号

联系人：徐眯眯 联系电话：18857043070

★江山火车站→世外桃源大酒店

公交：101 路、108 路“江山中学”下车，步行至世外桃源大

酒店
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（六）江山市学府大酒店

地址：江山市区北环路 7号

联系人：王燕 联系电话：13905704467

★江山火车站→学府大酒店

公交：101 路、108 路“江山中学”下车，步行至学府大酒店
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四、酒店安排表

由于本次比赛参赛人员较多，入住酒店分散，为方便各代表队

及时入住，本次比赛不设唯一报到地点。请各代表队根据“酒店安

排表”直接前往各自酒店报到即可。抵达入住酒店后通过组委会驻

酒店工作人员办理入住手续。

报到程序：核实各参赛单位实际报到人数→确定实际缴费人数

→确定领队、教练员和裁判员资格→没有缴费的运动员报竞赛处取

消比赛资格→没有缴费的领队、教练员报高级裁判组取消其本次比

赛的工作资格→领取有效证件、餐券→根据派驻单到前台办理入住

手续。
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（一）各酒店及赛事工作联系人、联系方式

服务内容及

单位

姓名及联系

方式

君澜·江山国

际度假酒店

江山万隆度假

村

拉芳舍商务酒

店

印象江山大酒

店

世外桃源大

酒店
学府大酒店

赛事服务

（江山市体

育局）

联系人 赵丽华 赵丽华 李中亮 毛武俊 宁婷婷 祝赛龙

联系方式 13967009150 13967009150 13705700005 13645708157 13757049805 13750709985

酒店服务
姓名 祝春燕 陆小强 毛媛琪 王春仙 徐眯眯 王燕

联系方式 17858582027 15005706050 13967008301 13967008718 18857043070 13905704467
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（二）具体入住酒店安排如下：

君澜·江山国际度假酒店

序号 单位

1 组委会官员、高级裁判组、仲裁、技术官员
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万隆大酒店

序号 单位 人数

1 北京市八一学校 13

2
北京市第六十六中学 13

3
北京体育大学 18

4
北京一零一中学 23

5
东莞市塘厦镇中心小学 9

6
河北廊坊市第七中学 8

7
湖南省湘阴县第一中学 3

8
湖南省长沙市第一中学 10

9
李宁体操学校 6

10
厦门理工学院 20

11
人大附中西山学校 10

12
山东省新泰市第一中学 1

13
首都师范大学 8

14
首都体育学院 11

15
珠海市体育运动学校 8

16
浙江省杭州第十四中学 9

17
广东肇庆市第一中学 3

18
陕西鸿锐体育文化传媒有限公司 2
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19
江汉油田油建学校 2
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世外桃源大酒店

序号 单位 人数

1 深圳市宝安中学 9

2 深圳市平冈中学 10

3 唐山市第八中学 13

4 天津体育学院 8

5 同济大学 11

6 江西师范大学 17

7 武汉体育学院 16

8 宜春学院 9

9 江苏南京中华中学
7

10 南京壹叁零体育艺术进修学校

11 山西省运城中学校 6

12 石家庄市长安区动感地带健美操培训学校
13

13 河北石家庄市第一中学

14 山西省长治市体育运动学校 8

15 西安体育学院 14

16 长安大学 9

17 长沙市麓山滨江实验学校 8

18 山西临汾市第三中学 7
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19 河北体育学院 3

20 河北师范大学 6

21 河北石家庄市第二十中学 5

22 河北张家口市宣化第一中学 3

23 华东师范大学 22

24 华中师范大学 14

25 青岛大学 17

26 江西科技师范大学 9

27 枣庄市市中区职业中等专业学校
15

28 枣庄市市中区少年儿童竞技体育学校
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拉芳舍酒店

序号 单位 人数

1 北京化工大学 9

2 北京联合大学 8

3 北京师范大学 6

4 北京市海淀区红英小学 10

5 北京市海淀区民族小学 5

6 北京市十一学校 8

7 清华大学 3

8 辽宁省实验中学 10

9 中国通信体育协会山东代表队

1710 山东淄博市博山区实验中学

11 济南信息工程学校

12 中国药科大学 3

13 中山市东升高级中学 2

14 厦门大学 18

15 乌鲁木齐八一中学 3
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学府大酒店

序号 单位 人数

1 广州市海珠区龙腾体育培训中心 15

2 广州体育学院 13

3 湖南省地质中学 7

4 湖南省长沙市实验中学 6

5 湖南省长沙市长郡中学 20

6 河北保定市第七中学 8

7 河北衡水中学 13

8 山东省日照第一中学 4

9 山东省淄博中学 2

10 山东师范大学 3

11 东莞市第一中学 2



28

印象江山大酒店

序号 单位 人数

1 浙江衢州华茂外国语学校

31
2 浙江省衢州第三中学

3 浙江省衢州市白云学校

4 浙江省衢州市柯城区新世纪学校

5 浙江省衢州高级中学 9

6 浙江省衢州市第二中学 5

7 浙江省衢州第一中学 8

8 杭州美育启点体育文化有限公司 11

9 杭州青少年活动中心 5

10 杭州师范大学东城实验学校 3

11 杭州师范大学东城中学 2

12 杭州市天杭实验学校 7

13 大连金普新区业余体育学校 5

14 大连经济技术开发区第一中学 1

15 大连市第十一中学
19

16 大连市西岗区爱梦想体育培训学校

17 大连市金州高级中学 5

18 大连市第二十五中学 5
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19 宁波市体操协会 2

20 金华市快乐运动体育培训有限公司 4

21 江西省南昌市八一中学 2

22 中国人民大学附属中学 16

23 华南理工大学 4
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五、班车安排表

具体班车安排报到时见发放的班车安排表和酒店张贴信息。

六、餐饮安排

餐别 时 间

地 点

君澜·江

山国际度

假酒店

世外桃

源大酒

店

万隆度假村
拉芳舍商务酒

店

印象江山

大酒店
学府大酒店

早餐 7∶00—8∶30
一楼自助

餐厅
桃源餐

饮四楼
万隆厅 二楼大厅 二楼大厅 一楼餐厅中餐 11∶30—13∶30 酒店餐厅

晚餐 17∶00—19∶00
一楼自助

餐厅

各代表队在各自酒店办理入住手续时一并领取本单位餐券，

餐券数量严格按照实际缴费人数发放。餐券仅限本酒店当餐使用，

过餐作废。

七、技术方向会

1、地点：江山世外桃源大酒店桃园餐饮 6楼及第厅

2、时间：7月 16 日 18:30

请与会人员按时参加

八、未尽事宜，请留意各个酒店张贴的通知或其他通知。


