
 

 

 

                            体操字〔2018〕305 号 

体育总局体操中心关于 2019-2020 年 

国家健美操集训队竞技项目责任 

  教练员岗位竞聘的通知 

 

各有关单位： 

为完成 2019 年世界杯、2019 年亚洲锦标赛及 2020 年世界锦

标赛比赛任务，做好国家健美操集训队教练员团队的梯队建设，

促进退役优秀运动员的成功转型，从制度上切实保障中国健美操

事业持续健康发展，按照国家体育总局有关国家队选拔和组建的

文件精神，拟对 2019-2020 年健美操国家集训队竞技项目责任教

练员进行公开竞聘，现将有关事项通知如下： 

一、 参选资格 

（一） 热爱祖国，热爱健美操事业，有强烈的事业心、责任 

感和奉献精神。 

（二） 自觉遵守国家法律法规，未有违反赛风赛纪和反兴奋 

剂纪律等不良记录。 



（三） 善于学习国内外先进知识、经验，努力钻研业务，敢 

于创新，善于做运动员管理和思想教育工作，有较高的训练、创

编水平和管理能力，能够执行国家集训队的训练计划，配合总教

练完成比赛和管理任务。 

（四） 钻研分析竞聘责任项目近两个周期世界优胜队伍的制 

胜因素，各单项成套动作的难度选择、成套内容、队员组成、预

决赛完成情况等决定比赛结果的影响因素。 

（五） 除以上 4 条外，还需具备以下条件之一者 

1、近 2个周期内，曾担任过国家健美操集训队责任教练员。 

2、担任健美操教练员 5年以上（含 5 年），所培养的运动员

（直接负责训练 2 年以上）在世界大赛（世界锦标赛、世界年龄

组比赛、世界运动会、世界杯、亚洲锦标赛）获得过前 8 名。 

3、近 2个周期内，所培养的运动员（具体负责训练 2 年以上）

输送到国家集训队，并在世界锦标赛中获得前 8名。 

4、近 2个周期内，所培养的运动员在全国锦标赛、全国冠军

赛成年组或年龄二组比赛中获得前 3名。 

5、近 2个周期内，获得过世界大赛（世界锦标赛、世界年龄

组比赛、世界运动会、世界杯、亚洲锦标赛）前 3 名，在思想作

风、综合能力、执教潜质等方面表现出色的优秀运动员。 

二、国家健美操集训队教练员竞聘岗位 

成年组教练 2名 

年龄二组教练 1名 



三、 聘任周期：2019 年-2020 年 

四、参选程序 

（一） 提交竞聘资料 

请符合资格，有意向参选的教练员于 2018 年 10 月 20 日前 

将个人竞聘材料发邮件至国家体育总局体操运动管理中心，由中

心进行资格审查，并通知符合条件的教练员参加竞聘演讲。 

个人竞聘材料包括： 

1、应聘岗位、个人简历、执教情况、所培养运动员成绩、个

人运动成绩及证明材料。 

2、对国际健美操发展趋势的认识、意向责任项目的成套创编

思路与战术思想、该项目国际主要竞争对手与我国运动员的竞技

能力结构分析等。 

体操中心联系人：马晓雯 

电话：010-67156798 

邮箱：1219104640@qq.com 

（二）现场公开竞聘演讲 

经体操中心初审合格教练员，将于福建厦门举行的 2018 年全 

国健美操冠军赛比赛期间进行公开竞聘演讲和专家组问答，每人

20 分钟。 

1、竞聘形式： 

（1）以 PPT 形式进行竞聘报告，每人限时 10 分钟； 

（2）回答专家组成员的提问 10 分钟。 

2、演讲内容： 

（1）个人基本情况介绍（姓名、年龄、学历、职称、单位、 

执教经历、执教成绩、参赛履历、竞聘岗位等）。 

（2）对规则主要得分点的理解、中国队参加 2019-2020 年 



世界比赛参赛项目的优劣势分析、意向责任项目的成套创编思路

与难度安排、责任项目的队员技术条件分析、两年内责任项目保

障团队的体能训练和伤病预防方案。 

（三）确定名单 

国家体育总局体操运动管理中心组成竞聘工作领导小组及专 

家评审小组，对参加竞聘演讲的教练员进行综合评估，提出拟聘

人员名单，经体操中心研究确定 2019-2020 年国家健美操集训队

竞技项目责任教练名单，并公布名单。 

五、国家健美操集训队集训地点及时间 

集训地点：北京 

集训时间：2019 年 1-4 月 

六、竞聘规则 

在竞聘岗位没有聘满的情况下，体操中心将视情况确定空缺

的岗位人选。 

七、参加公开竞聘演讲报到事项 

（一）时间：2018 年 11 月 13 日报到，16 日离会。 

（二）报到地点：福建厦门市日东花园酒店（地址：杏林日 

东二路 288 号）  

厦门理工学院联系人：叶艳青    联系电话：13696908687 

（三）费用：往返差旅费、食宿费由参加竞聘人员自行负担。 

附件：竞聘国家队教练员报名表 

 

 

体育总局体操中心  

  2018 年 9 月 20 日 


